
מנהגי יום הבהיר
י' שבט - החל בשבת

יו"ל ע"י מכון הלכה חב"ד )ע"ר(                                                                 מוגש לרגל יו"ד שבט

ב"ה

יום ו' 
עש"ק

ט' שבט 

• נותנים תרומה למוסדות השייכים לנשיאנו עבורו ועבור כל אחד מבני הבית. והנשים בפרט 	
שייכים לעניין זה.

• במשך היום כותבים פ"נ, ומי שלא הספיק - ישלים זאת ביום ראשון.	
• לפני כניסת שבת יש להדליק נר שידלק במשך השבת, עדיפות לנר שעווה. כן יש להדליק בבית 	

הכנסת חמישה נרות שידלקו למשך השבת.  

תפילות 
השבת

• בוחרים שליחי ציבור שיתפללו לפני התיבה בכל אחת מהתפילות, כדי לזכות בזה מספר יותר 	
גדול של אנ"ש.

• אחר כל אחת מהתפילות אומר השליח ציבור משניות וקדיש.	
• לאחר תפילת ערבית – חוזרים חלק מהמאמר דיום ההסתלקות )ד"ה באתי לגני תש"י( בעל פה. 	

יש להכין את המאמר קודם חזרתו. במקרה שאין מי שיחזור בעל פה - ילמדוהו מתוך הספר.
• לפני תפילת שחרית יש ללמוד פרק תניא.	
• אומרים אב הרחמים. 	
• אחרי תפלת שחרית – ממשיכים בחזרת מאמר "באתי לגני".	
• לאחר תפילת מנחה – חוזרים את סיום מאמר "באתי לגני".	
• לאחר תפלת מנחה יש ללמוד פרק תניא נוסף.	

עליה 
לתורה

• בשבת קודש זו משתדל כל אחד לעלות לתורה.	
• אם אין מספר העליות מספיק – קוראים בתורה בחדרים שונים, אך אין מוסיפים על מספר 	

הקרואים.
• משתדלים שהעולה למפטיר יהיה הגדול שבחבורה – בהסכמת רוב המניין – או על פי הגרלה.	
• גם מי שאינו יכול לעלות לתורה בפועל, שיעלה במחשבה ו"מחשבה טובה הקב"ה מצרפה 	

למעשה".

במשך יום 
השבת 
קודש

• לומדים פרקי המשניות של אותיות השם של בעל ההילולא.	
• עורכים התוועדות.	
• יש לקבוע זמן לשיחה עם בני הבית אודות בעל ההילולא וסיפורים מתקופת נשיאותו.	
• המתאימים לכך ילכו לבתי הכנסת, יאמרו שיחה או פתגם מתורת בעל ההילולא, יסבירו על 	

אהבתו לכלל ישראל, וידגישו את תקנותיו: אמירת תהילים, לימוד חומש עם רש"י, ובמקומות 
המתאימים גם ללימוד התניא היומי. מומלץ לקיים זאת במסגרת התוועדות.

• המוכשרים לכך יבקרו בני נוער, יסבירו להם את חיבתו הרבה של בעל ההילולא אליהם, את 	
ציפיותיו מהם ואת ביטחונו שימלאו את תפקידם בחיזוק היהדות והפצת התורה במרץ ובחום.

• נהוג ללמוד בכל שנה גם פרק מעשרים הפרקים )של מאמר "באתי לגני" תש"י והמאמרים 	
שבהמשך לו( השייך לכל שנה, לפי הסדר. הפרק השייך לשנה זו )ה'תשפ"ה( הוא פרק ט"ו, 

ונתבאר במאמרי י' שבט תשכ"ה ותשמ"ה.

לאחר י' 
שבט

• בהתאם לתנאי המקום, ימשיכו בכל עניינים אלו בימים אשר אחרי היארצייט, ובפרט ביום 	
השבת קודש שלאחריו.

עריכה: הרב שמואל מקמל.  הגהה: הרב משה קורנוויץ

מקורות: : ספר המנהגים ע': 16, 34, 79, 95, 85 )נתינת צדקה שייך לנשים(. אג"ק כ"ק אד"ש ח"ד ע' קמב, ח"ז ע' שיא. שיחת כ' מנ"א ה'שי"ת )תורת מנחם ח"א ע' 172(. וראה הע' 23 בסה"מ מלוקט 
ח"ב ע' רלח. )אודות עלייה לתורה ב'מחשבה', ראה שיחות קודש תשמ"א ע' 118(. וראה בהרחבה  'הלכה למעשה – מועדים' בהוצאת מכון הלכה חב"ד חנוכה ופורים פי"ד.
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