
ירִִי )סליחות לעשרה בטבת( מְחְָהָָ, צוֹםֹ הָרְִָבִיִעֲיִ וֹצְוֹםֹ הָעֲָשֲִׂ�ִ שִׂ�וֹןֹ וֹלְּשְִׂ�ִ י. לְשְִׂ�ָ תַּהָפֲוֹךְְֹ לְרְִָוֹחָָהָָ, אֶתֶ צוֹםֹ הָחַָמְֲיִשִׂ�ִ

אֶגרִאֶ 
דתעֲניתאֶ

 מנהג ישראל להרבות בצדקה ביום התענית. ונהגו לתת לפני מנחה
"אגרא דתעניתא", שהוא עלות הסעודות שהיו אמורים לאכול היום. 

זמְן תפלְת 
מְנחָהָ

בקביעות זו יש לזכור להקדים את זמן התפילה מן הזמן הרגיל בכל ערב שבת, בכדי 
שיספיקו לקרוא את קריאת התורה וההפטרה ולהתפלל מנחה בזמנה, ונכון ביותר 

שיסיימו תפלת מנחה לפני השקיעה.

 סדרִ 
תפלְת 
מְנחָהָ

הודו, פתח אליהו, ידיד נפש, וידבר וקטורת, אנא בכוח, אשרי, חצי קדיש. הוצאת ספר 
תורה וקריאת 'ויחל משה', עולים שלושה אנשים, והשלישי הוא המפטיר 'דרשו ה'', 

אחרי 3 ברכות ההפטרה לפני תפילת שמו"ע מחזירים את ספר התורה לארון הקודש, 
'יהללו', חצי קדיש, תפילת לחש, ואומרים 'עננו' בשומע תפילה, ובחזרת הש"ץ אומר 
הש"ץ 'עננו' בין ברכת 'גואל ישראל' ל'רפאנו', בחזרת הש"ץ לפני 'שים שלום' אומר 

הש"ץ "אלקינו ואלקי אבותינו . . יברכך". ואין אומרים תחנון, ולא "אבינו מלכנו".

דבִרִי 
כיבִוֹשִׂין

 גם בקביעות זו של ערב שבת קודש אומרים אחרי מנחה
"דברי כיבושין", ויש לקיים המנהג מתוך שמחה.

 זמְן 
קבִלְת שִׂבִת 

וֹמְעֲרִיבִ

יש להתחיל את "קבלת שבת" כך שיגיעו לקריאת שמע בתפלת ערבית אחרי צאת 
הכוכבים, ומאידך יסיימו את התפלה ויספיקו הקהל לעשות קידוש בבתיהם לפני השעה 

השביעית )שהיא בארץ הקודש בערך מ-17:40 ועד 18:40(.

בשבת זו, מי שלא הספיק לעשות קידוש לפני השעה השביעית – יקדש בתוך השעה קידוֹשִׂ
השביעית, ולא ימתין עד לאחריה. כיון שאסור להתענות בשבת.

 מְדיני עֲשִׂרִהָ בִטבִת
הָחָלְ בִעֲרִבִ שִׂבִת קוֹדשִׂ
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